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Stručná charakteristika

Mateřská škola speciální je účelové zařízení pavilónového typu, které se nachází uprostřed husté sídlištní zástavby. Budova splňuje všechny hygienické podmínky, má pěknou novou oranžovou fasádu. V současné době mají všechny přízemní prostory bezbariérový přístup. Pro speciální výchovnou a terapeutickou péči je škola vybavena saunou, bazénkem, vířivou vanou, masážní sprchou, speciálními rehabilitačními stoly, různorodými rehabilitačními a didaktickými pomůckami. K dispozici jsou speciálně upravené pracovny pro logopedickou péči, rehabilitaci, keramická dílna, lékařská ordinace a pracovna sociální pracovnice. Zařízení i vybavení všech tříd plně odpovídá potřebám dětí se zdravotním postižením a koresponduje s programem školy. Pro pobyt a pohybové vyžití venku je využívána rozlehlá školní zahrada s velkým množstvím krásných vzrostlých stromů, terasy přízemních tříd, multifunkční bezbariérové hřiště, ekologická stezka, velký altán, velkoplošné kameny.

V hospodářském pavilonu se nachází ředitelna, sborovna s vybudovaným počítačovým pracovištěm s připojením na internet, kancelář, dále pak kuchyň a prádelna.

Charakteristika školního vzdělávacího programu 
„Z života pro život“ 


Koncepce výchovy ke zdravému životnímu stylu vychází z holistického pojetí člověka – jednoty všech jeho stránek a rozměrů, které se vzájemně ovlivňují a jeho vztahu k životnímu prostředí - k lidem, společnosti, přírodě a vesmíru. Naše chápání koncepce stojí na pěti významných pilířích - 5 základních principech.

Základním principem, ze kterého vycházíme, je pozitivní naladění – k přijetí zdravého životního stylu a k jeho realizaci v běžném životě, k přicházejícím změnám a jejich řešení.

Druhým principem usilujeme o vytváření podmínek pro integraci – inkluzi (splynutí všech vzájemně se respektujících jedinců v jednu společnost) dítěte s různými druhy postižení. Přihlížíme k rozdílnému rodinnému prostředí (sociální, národnostní) a různým myšlenkovým proudům, které se zde střetávají. Snažíme se o to, aby náš vzdělávací program respektoval a uspokojoval přirozené potřeby každého dítěte, podporoval jeho zdravý tělesný, duševní a sociální vývoj, vytvářel optimální podmínky pro jeho individuální osobnostní rozvoj a základní předpoklady pro získávání životních kompetencí.
Důležitým principem je systémový přístup k jednotlivci a k rodině. Chápeme člověka jako určitý „vnitřní systém“ a jeho život jako život v systému (rodiny, společnosti) a ten se pak odráží ve způsobu myšlení, způsobu poradenství a práce s rodinou.

Myšlenku zdravého životního stylu se snažíme uplatňovat ve všech jeho oblastech, tj. v oblasti výživy, interpersonálních vztahů, prostředí, výchovy a  vzdělávání, zdraví, atd. , a to zajištěním principu komplexnosti - komplexní péče po stránce pedagogické, speciálně pedagogické, psychologické, fyzioterapeutické a sociální.

Hybnou silou celé naší filozofie je princip aktivního přístupu k řešení svých životních témat a zátěží, které vyplývají např. z lékařské diagnózy, životních vývojových etap, vývojových fází rodiny, rodinných a rodových zátěží.
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Spolupráce s rodiči

Vycházíme ze systemického přístupu (v minulosti řada terapeutických seminářů pro rodiče). Usilujeme o navození aktivní spolupráce, o pokrocích a nesnázích dítěte se vzájemně informujeme. Prostřednictvím nástěnek, web. stránek /jejich rozšíření a obohacení o další informace/ a krátkých příležitostných rozhovorů přinášíme aktuální informace. Rodičům umožňujeme účast na společných oslavách, akcích školy. Ve spolupráci s SPC nabízíme poradenský servis a ve spolupráci s občanským sdružení SAOP cyklus přednášek s psycholožkou v  rámci školních schůzek s rodiči (Spolupráce obou hemisfér – gymnastika mozku) a Klubu maminek (Školní zralost, Poruchy učení). Pro rodiče druhým rokem pokračuje realizace projektu Aktivní rodičovství (prostřednictvím projektu Školička – cyklus 10 lekcí pro matku a dítě, příležitost pro matku získat pod odborným vedením efektivní výchovné a hl. komunikační prostředky). Rodičům rovněž poskytujeme možnost pozvolné adaptace dětí mladších 3 let na docházku do MŠ (Klub maminek Kamínek). Spoluúčast rodičů každoročně vrcholí zábavnou motivační sobotou na téma Mámo, táto, pojďte si hrát (rovněž ve spolupráci se SAOP). Rodiče poskytují finanční i materiální dary pro tuto akci (11.6.– účast 87 soutěžících dětí). DIC a MŠ doplnilo zahradu o herní prvky pro děti v ceně cca 60 tis. Kč z finančních darů rodičů.

Environmentální výchova - spolupráce se SAOP
/Sdružení pro aktivní odpočinek a integraci postižených/
se mj. také zabývá ekologickou výchovou, ve spolupráci s DIC a MŠ realizací alternativních výukových programů a péčí o životní prostředí v sídle sdružení. 
· projekty Dub uprostřed sídliště, Stromečku vstávej I. a II., Rybníček., Netradiční dětské hřiště s multifunkčními kamennými a dřevěnými prvky, Canisterapie 
· realizace projektu Ekologická výchova od nejútlejšího věku – mj. prohlídka zoologické expozice v Národním muzeu, výstava Giganti na výstavišti v P 8 Holešovicích, realizace programu ekocentra Podhoubí – Duchové z popelnic, program péče o tělo – Zoubky jako perličky 
· projekt Ekologická stezka -  obnovení naučné stezky na zahradě DIC a MŠ – natáčení místní kabelové televize – Děti a naučná stezka
· celoškolské aktivity zaměřené k environmentálnímu vzdělávání, výchově a osvětě -  organizované Ekolog. Centrem hl.m. Prahy Toulcovým dvorem  - konference pro pracovníky MŠ  - MRKVIČKA (DIC a MŠ je zařazeno v Síti ekologických MŠ a prostřednictvím informačního servisu Toulcova dvora získává přehled o celostátních ekologických aktivitách)

· zprostředkovaný styk s živočichy a péče o ně – morčata, králík, pes, oblovky, křeček, rozšíření chovu oblovek – získání dalších chovatelů z řad dětí, realizace výchovného programu sp. Pestrá společnost o výcviku psů a ochraně před neznámými psy
· Zábavná sobota – viz zpět, interaktivní pořad pro rodiče a děti DRAVCI

· činnost přírodovědného kroužku Zvídálek (účast průměrně 18 dětí) 
· postupná ekologizace provozu zařízení (šetření energií, třídění odpadů – zapojení do soutěže firmy A.S.A –  soutěž s panem Popelou ve sběru papíru – získání celkové částky ….. Kč, sběr  elektroodpadu v budově školy

· osvěta pro rodiče – informace na nástěnkách – aktuálně o Toulcově dvoře a Zoologické zahradě
· adoptování želvy texaské v ZOO Praha (výtěžek ze soutěže ve sběru papíru věnován na spoluúčast ve finančním krytí spojeném s chovem tohoto druhu)
· integrační pobyty – /1 tábor – 24 dětí v termínu 9. - 17.7.11 – penzion Krabička v Albrechticích v Jizerských horách/
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· činnost osvětová a poradenská /„Klub maminek Kamínek“ -  pravidelné týdenní setkávání matek dětí zdravých a dětí se zdravotním postižením / besedy s odborníky – viz zpět/

Multikulturní výchova – spolupráce se SAOP
· Evropská dobrovolná služba -  přijímání zahraničních dobrovolníků v oblasti  pomoci v péči o děti, mládež a rodiny v jejich volném čase na území České republiky (t.č. z Rakouska a Makedonie, v 2.pol. z Itálie a Rakouska – jejich působení ve speciální třídě), představení jejich kultury 
· vánoční hudební vystoupení evropské dobrovolnice z Rakouska ve hře na klarinet (se svým otcem)

· inkluze dětí jiných národností (1 Vietnamec)

· v rámci Třídních programů realizace malých projektů – Hurá do světa – představení jiných národností, jejich tradic a zvyků

Zkušenosti s výukou cizího jazyka

· realizace výuky anglického jazyka – druhým rokem pokračování v provozu integrační dvojjazyčné třídy a pokračování seznamování s AJ formou kroužku pro 9 dětí (1 hodina týdně)
Bezpečnost pro děti 

realizace jednodenních projektů pro nejstarší děti nejen na téma Prevence sociálně patologických jevů - účast vždy cca 16 - 20 dětí 

· 
Kde hledat pomoc

· 
Co jsou drogy

· 
Co je týrání

· 
Neznámí lidé

· 
Bezpečnost v dopravě

· 
Zdravý životní styl

· 
Pozor, pes!

Exkurze ve VOŠ zdravotní, 5. května – Záchranný systém

Hodinka na Dopravním hřišti (Pod Krčským lesem) s koly a koloběžkami

Spolupráce se školami

DIC a MŠ úzce spolupracuje zvláště se základními školami, které jsou pracovníky SPC vytipovány pro integraci handicapovaných dětí. Intenzivní je také spolupráce MŠS se ZŠ 

U Krčského lesa (návštěva prvních tříd nejstaršími předškolními dětmi - prosinec 18 dětí). 

MŠS je fakultní školou Pedagogické fakulty UK a střediskem pro realizaci praxí několika vyšších a středních odborných škol, zvláště pak pedagogických – účast v rámci průběžných a souvislých praxí celkem 60 studentů (např. VOŠ a SOŠP a Pedag. lyceum Praha 6; Soukromá střední odborná škola Futurum Praha 10, Vysoká škola JAK), v NZZ vykonávají praxi fyzioterapeuté (Škola A. Klara, Praha 4 – 15 studentů), v MŠS se také účastní odborné praxe pečovatelky (Dívčí katolická škola, Praha 1 – 9 studentek) a ze sociálních oborů (8 studentů).
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Akce školy
Besídky pro rodiče /Mikulášské, Vánoční, Vánoční zvonění, Novoroční pozdrav, ke Dni matek/, Slavnost draků, Pozdrav Tří králů, karneval, Vítání jara, sportovní dopoledne k MDD, Rozloučení s předškoláky, Vystoupení dětí s hudebně pohybovým programem v Geriatrickém ústavu, Jílovská ulice / Velikonoce, Vánoce/, návštěva divadla Zahrada na Chodově a divadla K 12 Jordana Jovkova v Praze 4, realizace 7 divadelních představení a 5 koncertů pro děti v MŠ, Noc  ve školce (2x).  Interaktivní výstavy ve výstavní síni Mánes a na Městské radnici v Praze 2, exkurze na Hlavní poště, exkurze v knihovně a úspěšné absolvování vědomostního kvízu, autogramiáda Romana Kracíka. Výlet do Tvrze Hummer v Horních Počernicích - 60 dětí a výlet 21 dětí ze dvou tříd v ZOO Praha. Pravidelný pobyt dětí ze speciální třídy (pro těl.post. lehké) v solné jeskyni celkem 14x. 

DIC MŠ se také zapojilo do celostátní akce Týden pro inkluzi

Ozdravný pobyt:   

	9.5.2011 - 13.5.2011
	Střelské Hoštice  - 6 dětí

	30.5.2011 - 3.6.2011
	Středisko ekologické výchovy Střevlík,Oldřichov,Liberec – 26 dětí

	6.6.2011 - 10.6.2011
	Středisko ekologické výchovy Střevlík,Oldřichov,Liberec – 19 dětí


Prezentace na veřejnosti

Exkurze odborné veřejnosti, studentů z tuzemska i zahraničí v DIC a MŠ

Studenti pedag. aj. oborů z ČR – Škola A.Klara, Evangelická akademie, SSOŠ Futurum Praha 10,  VOŠ a SOŠP Evropská, P 6 a Dívčí katolická škola Praha 1 (5 exkurzí)

Studenti a odborníci pedag., psycholog. a sociál. oborů ze zahraničí – Německo 1x, 

Dánsko 1x, Bulharsko1x

Prezentace v médiích: natáčení Radiožurnálu o efektivním zapojení mladých lidí ze zahraničí v rámci Evropské dobrovolné služby – ve speciální třídě

Účast ve výtvarných soutěžích – vyhlašovatel DDM Šumná (Ahoj z prázdnin), v soutěži Požární ochrana očima dětí – 2. cena a 3 čestná uznání (vyhlašovatel ZO PO Braník Praha 4), Požární ochrana – 3 čestná uznání (vyhlašovatel ZO PO Libuš Praha 4)

Školní jídelna
Stručná charakteristika
Stravování ve školní jídelně můžeme charakterizovat takto:

· minimální použití masa (2x týdně) s preferencí masa bílého, tj. ryba, drůbež,
čili nahrazování živočišných bílkovin rostlinnými (luštěniny) 

· snižování spotřeby cukru a soli
· zvýšení spotřeby zeleniny a celozrnných výrobků
· využívání bylinných a ovocných čajových směsí
·  postupné zavádění nových surovin, např. Klaso, tofu a návrat k zapomenutým potravinám, např. jáhly, pohanka  
Speciálně pedagogické centrum,
 Pedagogicko - psychologická poradna
Zaměření zařízení, stručná charakteristika

Speciálně pedagogické centrum poskytuje široké centrum služeb pro děti se speciálními potřebami, rodiče, školy, školská zařízení, pedagogy, orgány státní zprávy a další. Stručně lze služby rozdělit na informační, poradenské, metodické, terapeutické a diagnostické.

SPC je součástí celého komplexu „Dětského integračního centra a MŠ, s.r.o. “ (DIC a MŠ). Od 1.9.1996 sídlí v  pavilonu, ve kterém ke své práci využívá 1 odbornou pracovnu, 1 kancelář a 1 variabilně využívanou místnost. 

I když je SPC zřízeno na pomoc rodinám dětí s tělesným postižením, stále více se na pracovnice SPC obracejí rodiče dětí s jiným typem postižení, např. se jedná o děti s mentálním postižením, s ADHD syndromem, se specifickými poruchami učení a chování. SPC poskytuje v omezené míře a pokud možno ve spolupráci s dalším odborným pracovištěm služby i těmto dětem a jejich rodičům, zejména jsou-li z okolí a dojíždění do specializovaného SPC by pro ně bylo náročné.

Spolupráce: Raná péče a další SPC, PPP, FTN, Diakonie ČCE, Školy které integrují klienty SPC Hurbanova, PedF UK

Ke konkrétní nabídce služeb centra patří:

1) Speciálně pedagogická diagnostika

2) Psychologická diagnostika, včetně školní zralosti

3) Návštěvy v rodinách a výchovně vzdělávací, psychosociální a psychoterapeutická pomoc v domácím prostředí

4) Odpolední terapeutické a diagnostické pobyty dítěte event. s jeho rodičem v diagnostické třídě SPC Hurbanova

5) Školní poradenství – pomoc při výběru odpovídajícího předškolního či školního zařízení

6) Pomoc při zajišťování integrace dětí s tělesným a kombinovaným postižením  do běžných mateřských a základních škol, do speciálních tříd a škol, popř. jiných institucí zajišťujících výchovně – vzdělávací péči

7) Dodávání podkladů a odborné pomoci při vypracovávání individuálních vzdělávacích plánů pro děti se speciálními vzdělávacími potřebami

8) Pravidelné návštěvy ve školách a konzultace s učiteli

9) Poskytování terapií při výukových potížích (KUPOZ, grafomotorika)

10) Logopedická péče – diagnóza a reedukace řečových vad

11) Komplexní informační servis pro rodiny v oblasti kompenzačních pomůcek, sociálních dávek, lázní atp. - reedukace specifických poruch učení

12) Krátkodobá, na řešení orientovaná psychoterapie

13) Rodinné poradenství, rodinná terapie

14) Svépomocné rodičovské skupiny

15) Ozdravné a rekondiční pobyty dětí s možností účasti rodičů a speciálním programem pro děti a rodiče ve spolupráci se SAOPem. Víkendové a večerní programy, semináře, besedy pro rodiče, pedagogické a zdravotnické pracovníky, a to z oblasti jógy, muzikoterapie, zdravé výživy atd

16) V rámci spolupráce s nestátním zdravotnickým zařízením rehabilitace – fyzioterapie, ergoterapie, využití rehabilitačního bazénku, vířivé koupele atd., dechová rehabilitace, rehabilitace hrou na zobcovou flétnu.

Vedoucí SPC, kontakt: PhDr. Zdeňka Kyselová, mobil: 774 644 041, email: spc.hurbanova@centrum.cz
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Nestátní zdravotnické zařízení

Nestátní zdravotnické zařízení Dětské integrační centrum a mateřská škola, s.r.o. poskytuje komplexní rehabilitační péči, tj. fyzioterapii – vířivé koupele, cvičení v bazénku, kondiční a léčebné cvičení (gymbally a overbally), reflexní cvičení, masáže, dechovou rehabilitaci včetně využívání flétny, ergoterapii (práce s hlínou v keramické dílně), dále úkony aplikace inzulínu a dalších nezbytných léčiv, zdravotní péče u epileptiků. Zdravotnické zařízení má cca 100 klientů ve věku do 15 let, většina z nich je v předškolním věku. 

DIC poskytuje své služby zejména klientům Speciálně pedagogického centra pro děti s  tělesným postižením a dětem, které jsou zapsané ve Speciální mateřské škole.

Nestátní zdravotnické zařízení má uzavřeny smlouvy s většinou zdravotnických pojišťoven, avšak platby vzhledem k současnému naprosto nedostatečnému financování rehabilitační péče a časové náročnosti rehabilitace osob se závažným zdravotním postižením pokryjí jen zlomek celkových nákladů.

Zdravotnické zařízení má velmi dobré prostorové podmínky – bezbariérový pavilon mateřské školy i materiální podmínky – zrekonstruovaný bazének, vířivou vanu, saunu, tělocvičnu, samostatnou pracovnu rehabilitační pracovnice, keramickou dílnu.

Nejvíce zatěžující nákladovou položkou je vodoléčba, tj. provoz rehabilitačního bazénku a vířivé vany (vodné, stočné, rozbor vzorků vody atd.)
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Zdravý životní styl
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